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3 O Fórum 
Cultural de 
Alcochete, um 
espaço que alia 
a cultura ao lazer 
orçado em 2,5 
milhões de euros, já 
foi inaugurado 

3 O Estudo de 
Impacte Ambiental 
da obra de 
recuperação 
do Fosso da 
Muralha de 
Peniche, que 
visa a limpeza dos 
sedimentos poluídos 
e acumulados 
durante décadas, está 
em consulta pública, 
devendo seguir-se o 
início dos trabalhos

3 A oferta 
hoteleira no 
concelho de Sintra 
deve duplicar nos 
próximos 10 anos

C ONTEMPLAR. É ESTA A PALAVRA  
que melhor define a nova espla-
nada do Miradouro de Santa Ca-

tarina. “Seja ao fim do dia, ou depois de 
acordar, este é um espaço para não se 
fazer nada”, diz-nos Susana, uma das 
proprietárias. Já Eddy, o outro sócio, e 
marido de Susana, definea-a como “a casa 
que toda a gente gostaria de ter”. No Noo-
bai Café – cujo nome deriva da expressão 
crioula nu bai que significa “nós vamos” 
– o rio Tejo ganha vida, com o vaivém dos 
paquetes, as luzes da Ponte 25 de Abril 
e o Cristo-Rei. 

“Mudar de vida, pelo facto de gostar-
mos de fazer coisas diferentes”, foi o único 
e suficiente pretexto para a fotógrafa e o responsá-
vel por decórs de cinema decidirem alugar o topo 
do edifício da Casa dos Marinheiros, propriedade 
da Marinha Mercante, e transformá-lo num local 
“arejado, descontraído, sem formalidades – não 
gostamos de pretensiosismos”. 

Desde que iniciaram o projecto até inaugurarem 
a esplanada, passou um ano e meio. O espaço estava 
ardido e degradado, por isso o simples restauro de 
uma porta demorou mês e meio a ficar concluído.  
A madeira é um elemento essencial de toda a deco-
ração, visível nos armários, cadeiras e mesas. 

Para servirem os clientes, todos os dias, entre 

o meio-dia e a meia-noite, há 12 empregados, que 
ajudam a escolher entre saladas, sanduíches, bagels, 
quiches, queques salgados (com sabor a azeitona, 
por exemplo), chá frio, sumos naturais e vodkas 
com sumos naturais. A ementa é de inspiração 
mediterrânica. 

No plano da programação cultural, vão come-
çar os Sunset Noobai: os pôr do Sol, aos domingos, 
vão passar a acontecer ao som de uma “banda so-
nora”, realizada por um DJ convidado. No futuro, 
está prevista a abertura de um espaço para os pais 
deixarem as crianças, enquanto tomam um café. 
3 SÓNIA CALHEIROS

NÓS VAMOS!
Uma nova esplanada com vista sobre a cidade

NOOBAI CAFÉ 
Miradouro de Santa 
Catarina (Adamastor), 
Lisboa
www.noobaicafe.com, 

k Seg-Dom 12h-24h

DESCONTRAÍDO UM LUGAR SEM FORMALIDADES NEM PRETENSIOSISMOS
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